
№ п/п Целевая_Аудитория Программа/Тема
Организатор 

(Организация)
Тип_мероприятия Место проведения

Дата/Период 
проведения (Месяц)

Предполагае
мое 

количество 
участников

Ответственный 
исполнитель/ФИО 

Лектора
Примечание

1 ГАУ РО 
Лучшая организация работы по антидопингу в 
учреждении

ГАУ РО "ЦСП" конкурс
ГАУ РО "СШ 

"Елатьма"
В течении 2023 года Громова Ю.С.

2

специалисты, 
Спортсмены_НП, 

Спортсмены_ТСС, 
Персонал

Внесение изменений на информационном сайте 
учреждения

ГАУ РО "СШ "Елатьма"

Актуализация 
данных на
информационном 
сайте учреждения

ГАУ РО "СШ 
"Елатьма"

Ежеквартально 282 Куркина О.И.

3

Медицинский персонал, 
специалисты, 

Спортсмены_всех 
этапов подготовки, 

Персонал

Подключение спортсменов к Телеграм каналу 
Антидопинг-Рязанская область. Проведение 
информационной работы по подключению спортсменов 
всех этапов подготовки к единому информационному 
пространству с целью формирования нулевой 
терпимости к допингу в рязанской области

ГАУ РО "СШ "Елатьма"
Организационные

/текущие 
мероприятия

ГАУ РО "СШ 
"Елатьма"

В течении 2023 года 200
Персонал. 
специалисты

4 Медицинский персонал,

Согласование покупок лекарственных препаратов с 
ответственными за антидопинговое обеспечение в 
учреждении. Контроль за обеспечением спортсменов 
учреждения лекарственными средствами и биологически 
активными добавками

ГАУ РО "СШ "Елатьма"
Текущие 

мероприятия
Кабинет врача Ежемесячно 2

Медицинский 
персонал

5 Спортсмены_НП, принципы и ценности, связанные с чистым спортом; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
16.01.2023 г. 20 Морозова О.Н.

6 Спортсмены_ТСС, принципы и ценности, связанные с чистым спортом; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
16.01.2023 г. 10 Морозова О.Н.

7 Персонал
права и обязанности  персонала спортсмена в 
соответствии с Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
19.01.2023 г. 7 Протасова Г.Е.

8 Медицинский персонал
процедура допинг-контроля, включая анализ мочи, крови 
и Биологический паспорт спортсмена;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
23.01.2023 г. 2 Конкина И.Л.

9 Спортсмены_НП, последствия применения допинга ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
07.02.2023 г. 18 Семин Ю.Н.

10 Спортсмены_ТСС, 
последствия применения допинга, в том числе для 
физического и психического здоровья, социальные и 
экономические последствия и санкции;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
07.02.2023 г. 8 Семин Ю.Н.

11 Персонал
субстанции и методы, включенные в запрещенный 
список;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
15.02.2023 г. 7 Когтева С.Н.

ПЛАН-ГРАФИК
проведения антидопинговых мероприятий в учреждении ГАУ РО "СШ "Елатьма"

на 2023 год



12 Родители
последствия применения допинга, в том числе для 
физического и психического здоровья, социальные и 
экономические последствия и санкции;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
20.02.2023 г. 10 Юдина Ю.В.

13 Спортсмены_НП, 
права и обязанности спортсменов, в соответствии с 
Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
15.03.2023 г. 25 Конкина И.Л.

14 Спортсмены_ТСС, риски использования пищевых добавок; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
15.03.2023 г. 11 Конкина И.Л.

15 Родители «Виды нарушений антидопинговых правил» ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
21.03.2023 г. 8 Морозова О.Н.

16 Спортсмены_ТСС вебинар онлайн апрель 30 Русада День чистого спорта

17 Спортсмены_НП вебинар онлайн апрель 30 Русада День чистого спорта

18 Спортсмены_НП, 
права и обязанности спортсменов, в соответствии с 
Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
12.04.2023 г. 20 Куркина О.И.

19 Спортсмены_ТСС, 
права и обязанности спортсменов, в соответствии с 
Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
12.04.2023 г. 15 Куркина О.И.

20 Медицинский персонал, 
использование лекарственных препаратов и разрешение 
на ТИ;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
18.04.2023 г. 2 Конкина И.Л.

21 Персонал вебинар онлайн май 20 Русада Круглый стол Русада

22 Персонал  «Профилактика нарушений антидопинговых правил» ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
15.05.2023 г. 7 Морозова О.Н.

23 Спортсмены_НП, 
субстанции и методы, включенные в запрещенный 
список;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
17.05.2023 г. 20 Тепин В.В.

24 Спортсмены_ТСС, 
субстанции и методы, включенные в запрещенный 
список;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
17.05.2023 г. 12 Тепин В.В.

25 Родители
«Роль родителей в системе профилактики нарушений 
антидопинговых правил»

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
22.05.2023 г. 10 Конкина И.Л.

26 Спортсмены_НП, 
сообщение о нарушении Правил и иные аспекты, 
связанные с допингом.

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
07.06.2023 г. 13 Зырянов Д.С.

27 Спортсмены_ТСС, 
сообщение о нарушении Правил и иные аспекты, 
связанные с допингом.

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
07.06.2023 г. 22 Зырянов Д.С.

28 Специалисты, персонал, вебинар онлайн август 12 Русада
Всероссийский 

антидопинговый диктант

29
 Спортсмены_НП, 
Спортсмены_ТСС

вебинар онлайн август 50 Русада
Всероссийский 

антидопинговый диктант

30 Родители принципы и ценности, связанные с чистым спортом; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
09.08.2023 г. 10 Конкина И.Л.

31 Персонал
права и обязанности спортсменов, персонала спортсмена 
и других лиц в соответствии с Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
16.08.2023 г. 8 Морозова О.Н.

32 Спортсмены_НП, 
субстанции и методы, включенные в запрещенный 
список;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
21.08.2023 г. 15 Конкина И.Л.

33 Спортсмены_ТСС, 

субстанции и методы, включенные в запрещенный 
список;процедура допинг-контроля, включая анализ 
мочи, крови и Биологический
паспорт спортсмена;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
21.08.2023 г. 22 Конкина И.Л.

34 Родители
использование лекарственных препаратов и разрешение 
на ТИ;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
05.09.2023 г. 8 Морозова О.Н.



35 Спортсмены_НП, «Виды нарушений антидопинговых правил» ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
12.09.2023 г. 22 Когтева С.Н.

36 Спортсмены_ТСС, «Виды нарушений антидопинговых правил» ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
12.09.2023 г. 10 Когтева С.Н.

37 Персонал
«Борьба с допингом в РФ, развитие региональных 
программ по профилактике нарушений антидопинговых 
правил»

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
19.09.2023 г. 6 Протасова Г.Е.

38 Спортсмены_НП, принцип строгой ответственности; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
09.10.2023 г. 12 Тепин В.В.

39 Спортсмены_ТСС, 

 принцип строгой ответственности;последствия 
применения допинга, в том числе для физического и 
психического здоровья, социальные и экономические 
последствия и санкции;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
09.10.2023 г. 15 Тепин В.В.

40 Медицинский персонал, 

процедура допинг-контроля, включая анализ мочи, крови 
и Биологический паспорт спортсмена;  требования к 
регистрируемому пулу тестирования, включая 
предоставление информации о местонахождении и 
использование системы АДАМС;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
18.10.2023 г. 2 Конкина И.Л.

41 Медицинский персонал, онлайн ноябрь, декабрь 2 Русада
Ежегодная конференция 
Русада/Всероссийский 
форум чистого спорта

42 специалисты онлайн ноябрь, декабрь 12 Русада
Ежегодная конференция 
Русада/Всероссийский 
форум чистого спорта

43 Родители «Последствия допинга» ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
08.11.2023 г. 8 Морозова О.Н.

44 Персонал
права и обязанности персонала спортсмена и других лиц 
в соответствии с Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
15.11.2023 г. 8 Протасова Г.Е.

45 Спортсмены_НП, 
права и обязанности спортсменов  в соответствии с 
Кодексом;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
20.11.2023 г. 20 Конкина И.Л.

46 Спортсмены_ТСС, 
требования к регистрируемому пулу тестирования, 
включая предоставление информации о 
местонахождении и использование системы АДАМС;

ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
20.11.2023 г. 15 Конкина И.Л.

47 Спортсмены_НП, принципы и ценности, связанные с чистым спортом; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
05.12.2023 г. 18 Морозова О.Н.

48 Спортсмены_ТСС, принципы и ценности, связанные с чистым спортом; ГАУ РО "СШ "Елатьма" Семинар
р.п. Елатьма ул. 

Ленина 53 г
05.12.2023 г. 10 Морозова О.Н.


